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Encuentra aquí 
ésta y otras 

herramientas
La receta del ingenio
Canvas para identificar los diferentes “ingredientes en la aplicación de la innovación frugal y determinar 
recursos clave en procesos de ideación y construcción de soluciones

Cuál es el obejtivo que busco cumplir o el 
problema que pretendo solucionar.

¿Qué elementos tienes 
en exceso?

(Tiempo, objetos, 
acciones, etc.)

¿Qué quieres conseguir?

¿Cuáles son tus
recursos abundantes?

Transforma forma, 
utilidad o propósito de tus 

recursos abundantes

¿Cómo los podrías
usar para conseguir tu

objetivo?

¿Qué elementos te hacen falta 
para cumplir tu objetivo?

(Tiempo, objetos, acciones, etc.)

¿Cuáles son tus
recursos limitantes?

¿Quién puede tener los
recursos que te faltan?


